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Sesboiié, Bernard, Comprender la Eucaristia, Ed. San Pablo, Madrid 2021. 136pp. 14 x
21 cms.

El tedlogo jesuita Bernard Sesboii¢, profesor emérito de la Facultad de Teologia del
Centre Sérves de Paris, nos ofrece un pequeiio libro sobre la Eucaristia, sencillo de leer
para no iniciados. En €l presenta y resume muy bien el contenido teoldgico del sacramen-
to eucaristico, afiadiendo al final, casi a modo de apéndice, una presentacion ecuménica
del tema (como Consultor del Pontificio Consejo para la Promocién de la Unidad de los
Cristianos es, sin duda, una voz autorizada) y una catequesis biblica (estudio escrituristico
de la institucion de la eucaristia).

En la introduccion hace alusién a una obra suya anterior (Introduccion a creer. Unos
sacramentos creibles y deseables, 2010), planteando este nuevo libro como continuacion y
respuesta: “era necesario responder a los puntos clave de los debates teoldgicos, en primer
lugar de la Edad Media, con la primera crisis provocada por el te6logo Berengario de Tours
(1000-1088); luego la gran crisis de la Reforma, donde la Eucaristia se encontré en primer
plano en los debates, y por fin la teologia moderna y contemporanea, que nos permite com-
prender mejor los desafios del sacramento™ (pag. 6). Asi traza los objetivos de su obra, que
desarrollard a lo largo de nueve capitulos.

La Eucaristia es sacramento del sacrificio inico de JesUs, entrega de si mismo en la
cruz, acto de amor a Dios y al préjimo. Es la cumbre de los sacramentos, banquete en el que
se nos da como comida y bebida. Pero no se trata de que en cada Eucaristia Jesucristo se
sacrifique de nuevo por su pueblo: el sacrificio fue una sola vez, y cada Eucaristia es memo-
rial de ese Uinico sacrificio, memorial de la Pascua (salida liberadora del pueblo hebreo de
la esclavitud egipcia), memorial de la Ultima Cena (cena de despedida en contexto pascual,
con sus discipulos poco antes de morir) y memorial de su pasion, muerte y resurreccion,
misterio pascual.

El capitulo més extenso esta dedicado a la presencia de Cristo en la Eucaristia. Hace un
breve recorrido por algunos padres de la Iglesia (Justino, Ireneo, Cirilo, Agustin), profun-
dizando después en la doctrina de Sto. Tomés de Aquino (transubstanciacion), en relacion
con otras formulaciones de su época (consubstanciacion) y posteriores (transignificacion,
transfinalizacion), y concluyendo, como postura personal del autor, que “la mejor respues-
ta es esta: esta presente en ella sacramentalmente porque la oblea consagrada es el signo
eficaz de la presencia de Cristo, de la presencia mas real que existe, la presencia espiritual”
(pag. 65).

Mas brevemente aborda otros temas: relacion reciproca entre Eucaristia e Iglesia, la
dimension litirgica (origen y descripcion de las plegarias eucaristicas), la presidencia de
la Eucaristia (tema importante por sus implicaciones pastorales y ecuménicas), el culto
eucaristico y la celebracion de la eucaristia, y la eucaristia en las iglesias y confesiones
cristianas (especialmente se estudia el documento de Dombes, y el tema de la posibili-
dad de comulgar en celebraciones que no sean de la propia Iglesia o confesion cristiana).
Finalmente, acaba el libro con un estudio biblico de 25 paginas en las que, tras un sencillo
recorrido por el Antiguo Testamento y las comidas de Jesus, se centra en estudiar con pro-
fundidad los cuatro relatos de la tltima cena (Mt, Mc, Lc, 1Cor), relacionandolos con la
cena de Emats (Lc) y la eucaristia de Pablo en Tréade (Hch).

Luis Quintana Giménez
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