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40 años de antropología teológica en españa

40 years of Theological anThropology in spain

eduardo toraño lópez

Facultad de Teología
Universidad Eclesiástica San Dámaso

eduardotl@sandamaso.es

Resumen: La “Antropología teológica” ha nacido con esta denominación en los años 70 como uno 
de los frutos del movimiento renovador del Vaticano II, unificando los contenidos que anteriormente 
estaban dispersos en los antiguos tratados De Deo creante et elevante y De gratia, esto es, los temas de 
la creación, el pecado original y la gracia; todos ellos considerados dentro del único designio de gracia 
(salvación) previsto por Dios al crear al hombre. En este artículo hemos estudiado la concepción del 
hombre a partir de los manuales o tratados de Antropología teológica españoles más significativos de 
estos cuatro últimos decenios, dejando de lado otros textos, monografías o ensayos que tratan algunos 
de los temas que se incluyen en esta disciplina. Las obras seleccionadas siguen, en general, el enfo-
que de la antropología conciliar, es decir, sitúan a Cristo en el centro, como modelo de todo hombre; 
abordan los distintos temas a partir de las fuentes bíblicas y patrísticas, desde una perspectiva histórico-
salvífica, que parte del sujeto real y concreto, en cuanto que tiene su origen y su sentido último en Dios. 
Esta finalidad soteriológica es la que mueve principalmente la reflexión teológica y la lleva a centrarse 
en las cuestiones que son significativas para el hombre contemporáneo. Por eso, la Antropología teo-
lógica en España ha mostrado su veta evangelizadora, entrando en diálogo con otras disciplinas que 
abordan el tema del hombre bajo otros aspectos.

Palabras clave: cristocentrismo, Imagen de Dios, Ladaria, Renovación, Ruiz de la Peña, soterio-
lógico.

Abstract: The “Christian Anthropology” was born as such in the 70s as one of the results from the 
renewal movement of Vatican II, having been consolidating the contents that were previously dispersed 
among the old treatises of De Deo creante et elevante and De gratia, that is, the topics of creation, 
original sin and grace; all of them being considered within the only God’s plan (salvation) as foreseen 
by God when Man was created. In this article we have studied the conception of man from manuals or 
the more significant Spanish Christian anthropology treatises for these last four decades, leaving aside 
other texts, monographs or essays which deal with some of these issues within this discipline. The 
selected works follow, in general, the approach of the Conciliar anthropology, that is, Christ is in the 
centre as model for any man; and address the different themes from Biblical and patristic sources from 
a historical-salvific point of view based on the real individual whose origins and ultimate meaning lie 
in God. This soteriological aim moves, mainly, the theological reflection and focuses it on significant 
issues for the contemporary man. Thus, the Christian Anthropology in Spain has been very committed 
in its evangelising aptitude, engaging in other disciplines that also deal with the question of man in 
other aspects.

Key-words: Christocentrism, Image of God, Ladaria, Renovation, Ruiz de la Peña, Soteriological.
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Introducción: La Antropología teológica es una disciplina de la teología 
que aborda el tema del hombre en su relación con Dios. Al ser un quehacer 
teológico, la reflexión racional tiene como punto de partida la revelación 
divina acogida por la fe. Como consecuencia del movimiento renovador de 
la teología en el s. XX, con una mayor atención a las fuentes escriturísticas, 
patrísticas, etc., esta disciplina se ha visto también afectada en su estructura 
y contenidos.

El punto de referencia fundamental de este cambio de perspectiva ha sido 
el concilio Vaticano II. Si bien no hay un documento conciliar que pretenda 
una reflexión sistemática sobre la antropología cristiana, en realidad en mu-
chos lugares se trata del hombre, pero, en especial, en la Gaudium et Spes. 
Ante la inquietud de hacer significativa la fe al hombre contemporáneo, el 
documento conciliar expone una síntesis de la concepción del hombre, espe-
cialmente en los nn. 12-22. Ya en sus comienzos esta Constitución pastoral 
explicita la preocupación de la Iglesia por el hombre, pues “se siente íntima 
y realmente solidaria del género humano y de su historia” (GS 1), y mira a 
Cristo, que ha asumido la naturaleza humana de modo real (y es, por tanto 
perfecto hombre), para mostrarlo como modelo de todo hombre, puesto que 
es “hombre perfecto” (GS 22). 

La antropología contenida en la Gaudium et Spes señala la dirección 
del giro renovador de esta disciplina en los últimos decenios, el cual viene 
marcado por el carácter soteriológico y cristológico de un tratado que está 
más unificado, al recoger los antiguos tratados sobre la creación y la eleva-
ción del hombre en el paraíso (De Deo creante et elevante), sobre el pecado 
original y la gracia (De gratia).

Como las claves fundamentales que han servido de orientación para 
los tratados de Antropología teológica están en la visión del Vaticano II, 
comenzaremos señalando los elementos fundamentales de la antropología 
conciliar, que han sido luego recogidos por la reflexión antropológica de los 
últimos cuarenta años en España. Esbozaremos las obras y el enfoque teoló-
gico-antropológico de los autores más destacados y que más han influido en 
el pensamiento sobre el hombre en los centros de estudio españoles en estos 
años, como son Juan Luis Ruiz de la Peña y Luis F. Ladaria, y terminaremos 
aludiendo a otros autores que han trabajado también este tema.

1. La influencia del Vaticano II

En la década de los 70 es cuando se articula la renovación de la “An-
tropología teológica” que tiene su inspiración en la corriente teológica que 
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confluye en el Vaticano II. Para comprender la orientación de esta disciplina 
en la etapa que estudiamos es necesario recoger la perspectiva antropológica 
del concilio.

a) La antropología del Vaticano II

En los documentos conciliares no hay ningún tratado de Antropología 
teológica, pero hay una concepción del hombre que aparece sintetizada en 
la Gaudium et Spes. En el cap. 1 de esta Constitución pastoral, titulado “la 
dignidad de la persona humana”, encontramos los ejes principales de la an-
tropología cristiana, que podemos articular en las siguientes claves: la voca-
ción divina del hombre, su ser a imagen de Dios, la centralidad de Cristo y 
la unidad constitutiva del hombre en la dualidad cuerpo-alma1.

La línea común de estos rasgos antropológicos viene constituida por la 
relación de Dios con el hombre, pues es Dios el que ha llamado al hombre a 
la comunión con Él y por eso envió a su Hijo, para que tomase la condición 
humana, de modo que el hombre pudiera así acceder a la condición divina. 
Jesús, que es la “imagen de Dios invisible” (Col 1,15; GS 22), hace posible 
que el hombre sea “a imagen de Dios” (Gén 1, 27; GS 12).

La antropología conciliar es, por tanto, cristocéntrica, como se explicita 
claramente en GS 22: “el misterio del hombre solo se esclarece en el miste-
rio del Verbo encarnado”. Es Cristo, el “hombre nuevo”, el “hombre perfec-
to”, el que “manifiesta plenamente el hombre al propio hombre y le descubre 
la sublimidad de su vocación”, que “es una sola”, “la divina”. Desde Cristo 
podrá contemplarse la realidad del hombre creado a imagen de Dios (cf. GS 
12), constituido uno en cuerpo y alma (cf. GS 14), con la dignidad de tener 
inteligencia, conciencia moral y libertad (cf. GS 15-17), el cual, al mismo 
tiempo, se enfrenta al misterio del pecado (cf. GS 13), la muerte y la posibi-
lidad de la increencia (cf. GS 18-21).

b) La Antropología teológica postconciliar

La antropología del Vaticano II marcará la orientación y los acentos que 
tendrán los tratados de Antropología teológica de los últimos cuarenta años. 
Como notas comunes podemos señalar las siguientes:

1 Desde estos temas clave se recoge la antropología de Gaudium et Spes en el artículo 
de Eduardo Toraño López, “El misterio del hombre en la Gaudium et Spes”, en Teología y 
Catequesis 129 (2014) 105-133, que, además, contiene abundante bibliografía.
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- Se afirma la centralidad de Cristo, por lo que la antropología será cla-
ramente cristocéntrica.

- Se anteponen las categorías bíblicas y de la tradición patrística, como la 
de “imagen de Dios”, a las especulativas.

- Se busca comprender al hombre en su unidad constitutiva (cuerpo-al-
ma) y en la unidad del designio divino (creación-salvación).

- El enfoque es soteriológico, pues importa el hombre en cuanto que 
es llamado a la salvación. Desde esta orientación histórico-salvífica tienen 
cabida dentro de la Antropología teológica los aspectos protológicos y es-
catológicos, aunque la escatología se estudie más en profundidad de forma 
separada.

- Sin perder rigor científico, se tiene en cuenta el sentido pastoral y evan-
gelizador de esta reflexión, abriéndose así vías de diálogo con otras discipli-
nas humanistas y científicas, con el fin de poder conectar con las preocupa-
ciones del hombre contemporáneo.

En esta nueva perspectiva la Antropología teológica se ha actualizado, 
integrando los temas que formaban parte de los clásicos tratados De Deo 
creante et elevante y De gratia, anteriormente separados2. El primer ejem-
plo y modelo de la renovación de este tratado, con la nueva denominación 
de “Antropología teológica”, es el manual de los profesores de la Universi-
dad P. Gregoriana Z. Alszeghy y M. Flick, Fondamenti di una antropologia 
teologica3, escrito en el tiempo del Concilio y que supo recoger los frutos 
del mismo. En la línea de la Gaudium et Spes, estos autores muestran una 
antropología cristocéntrica, con un enfoque histórico-salvífico y que trata 
del hombre concreto como sujeto histórico real (creado por Dios a su ima-
gen, caído del estado de justicia original por el pecado y restaurado en Cristo 
por la gracia)4.

La influencia de este tratado se hará notar también en el ámbito español, 
que recogerá las líneas fundamentales de esta nueva orientación. Así, la 
tipología paulina Adán-Cristo es expresión de la relación entre el hombre y 
Cristo, pues Adán, que es figura del que ha de venir, debe ser entendido a la 
luz de Cristo, nuevo y definitivo Adán. De ahí que la categoría clave de la 

2 Cf. eloy Bueno de la fuenTe, “Cincuenta años de Teología en España”, en Estudios 
Eclesiásticos 87 (2012) 601.

3 Librería Ed. Fiorentina. Firenze 1970. Traducido al castellano con el título 
Antropología teológica. Sígueme. Salamanca 1970.

4 Cf. francisco a. casTro pérez, “Cuarenta años de Antropología Teológica. Flick 
y Alszeghy, Fondamenti (1970)”, en Estudios Eclesiásticos 85 (2010) 515-546; luis f. 
ladaria, Introducción a la antropología teológica. Ed. Verbo divino. Estella 1993, 34-35.
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antropología bíblica “imagen de Dios” se aplique primero a Cristo (cf. Col 
1, 15) y en Él a Adán (cf. Gén 1, 27). Esta será la línea general de los nue-
vos tratados y manuales de Antropología teológica, que tendrán en cuenta 
al hombre concreto y, de modo particular, a Jesucristo como modelo del 
hombre pensado por Dios. 

Aun teniendo estas características comunes, la Antropología teológica 
postconciliar no ha conseguido unificar completamente los contenidos y la 
denominación de las temáticas tratadas. En este sentido no todos los trata-
dos de Antropología teológica incorporan el tema de la creación del mun-
do5, aunque son los menos. Por otra parte, algunos mantienen el esquema 
tradicional y recogen todos los temas del tratado clásico De Deo crean-
te et elevante en un subtratado denominado Antropología Teológica I (o 
Antropología fundamental), incluyendo en él, además de la teología de la 
creación y el estado original, la doctrina del pecado original6. Sin embargo, 
la mayor parte de los tratados y manuales de antropología sitúan la teología 
del pecado original junto al tema de la gracia para mostrar que la doctrina 
del pecado original ha de enmarcarse dentro del designio salvífico de gracia, 
que es único7. En esta línea están los dos grandes teólogos españoles Ruiz 
de la Peña y Ladaria8.

Desde esta nueva perspectiva la Antropología Teológica se puede dividir 
en dos partes: creación (Antropología teológica I) y pecado original-gracia 
(Antropología teológica II). Así aparece, p.ej., en la colección Sapientia Fi-
dei (BAC), donde hay dos volúmenes para la Antropología teológica, uno 

5 Cf. Juan luis lorda, Antropología teológica. Eunsa. Pamplona 2009; Juan luis 
lorda-alfredo Álvarez, Antropología teológica. Eunsa. Pamplona 2016. Ver n. 31.

6 Cf. Miguel ponce cuéllar, El misterio del hombre. Herder. Barcelona 1997; 
eduardo vadillo roMero, Antropología teológica I. Introducción teológica a la creación, 
vocación sobrenatural y pecado original. Ed. Instituto Teológico San Ildefonso. Toledo 
2012. En esta línea está también giorgio gozzelino, Vocazione e destino dell’uomo in 
Cristo. Antropologia teologica fondamentale. ElleDiCi. Torino 1986.

7 Cf. aleJandro MarTínez sierra, “El pecado original”, en faculTad de Teología 
del norTe de españa –sede de Burgos- (ed.), Teología en el tiempo. Veinticinco años de 
quehacer teológico. Ed. Aldecoa, Burgos 1994, 274-283.

8 Cf. Juan luis ruiz de la peña, El don de Dios. Antropología teológica especial. Ed. 
Sal Terrae. Santander 1991; luis f. ladaria, Teología del pecado original y de la gracia. 
Antropología teológica especial. Ed. BAC. Madrid 1993. Tratan también de modo unitario la 
teología del pecado y de la gracia obras como la de gianni colzani, Antropologia teologica. 
L’uomo paradosso e mistero. Ed. Dehoniane. Bologna 1988 e ignazio sanna, L’uomo, via 
fondamentale della Chiesa. Trattato di antropologia teologica. Queriniana. Roma 1989.
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recoge el tratado sobre la creación (del mundo, del hombre y de los ángeles)9 
y el otro los temas del pecado original y de la gracia10. El primero es llamado 
también “Antropología teológica fundamental” y el segundo, “Antropología 
teológica especial”. 

La nomenclatura que caracteriza a la Antropología teológica como “fun-
damental” o “especial” es generalmente aceptada, pero no hay unanimidad 
en cuanto a sus contenidos. Así, la denominación “Antropología teológica 
fundamental” parece ser considerada por algunos en sentido más restrictivo, 
como Ruiz de la Peña, que distingue el tratado de la creación, referido al 
mundo, de la Antropología Teológica fundamental, que se refiere a la crea-
ción del hombre. Otros la consideran más extensiva incluyendo, además 
de la creación del mundo, la doctrina del pecado original. En cuanto a la 
“Antropología teológica especial” se refiere al tratado sobre la gracia y, en 
la mayoría de los casos, también incluye el tema del pecado original. 

Desde las notas comunes apuntadas y las divergencias de acento o desa-
rrollo, vamos a destacar en nuestra exposición a los autores que han influido 
más en el estudio de la Antropología teológica en España en los últimos 
decenios, Juan Luis Ruiz de la Peña y Luis F. Ladaria, y después citaremos 
a otros que han elaborado manuales o tratados de Antropología teológica.

2. Juan Luis Ruiz de la Peña

a) Tratados de Antropología teológica

La extensa obra de Ruiz de la Peña (+ 1996) podría ponerse bajo el tí-
tulo de “Antropología teológica”, ya que él concibe que la reflexión teo-
lógica es esencialmente antropológica, entendida en sentido general11. En 
efecto, el fundamento y la finalidad de la revelación divina es la salvación 
del hombre12 y, aún más, “su objeto inmediato y propio (Dios) es el Dios 

9 Cf. aleJandro MarTínez sierra, Antropología teológica fundamental. Ed. BAC. 
Madrid 2002. Para esta obra se sirvió de su Antropología teológica fundamental. 1, Creación 
y elevación. Curso de teología a distancia. Aldecoa. Burgos 1982.

10 Cf. luis f. ladaria, Teología del pecado original, o. c.
11 Cf. carlos a. casTro caMpolongo, La Antropología teológica en Juan Luis Ruiz de 

la Peña. Ed. Facultat de Teologia de Catalunya. Barcelona 2002, 15-23.
12 “El cristianismo cree en un Dios salvador del hombre… la teo-logía cristiana es 

entonces, esencial e irrenunciablemente, antropo-logía”: Juan luis ruiz de la peña, Imagen 
de Dios. Antropología teológica fundamental. Ed. Sal Terrae. Santander 1988, 9. 
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humanado”13. En esta perspectiva global la Antropología se extiende desde 
la creación (I) hasta la escatología (IV), teniendo en cuenta especialmente 
al hombre en su realidad dada (II) y en las diversas situaciones históricas y 
existenciales en las que de hecho se encuentra (III)14. 

Bajo este esquema está configurada la obra antropológica de nuestro au-
tor, cuyos tratados tienen los siguientes títulos: Teología de la creación (I). 
Imagen de Dios. Antropología teológica fundamental (II). El don de Dios. 
Antropología teológica especial (III). La otra dimensión. Escatología cris-
tiana (IV)15. Los dos primeros (I y II) están unidos tanto porque la antropo-
logía ha de partir de la ontología, que tiene su razón de ser en la creación, 
como porque la antropología ofrece el marco teológico más adecuado a la 
doctrina de la creación16. La unión entre la Antropología teológica funda-
mental (II) y especial (III) se puede garantizar con “una Introducción dedi-
cada al problema del sobrenatural”17. De este modo, su Antropología teo-
lógica especial, así como hace Ladaria, la estructura en dos partes (pecado 
original y gracia), que vienen precedidas por una introducción donde trata 
el problema del sobrenatural. La escatología (IV) no se considerará propia-
mente integrada en la disciplina de la Antropología teológica, aunque tenga 
una estrechísima conexión; el mismo Ruiz de la Peña aludirá a su obra an-
tropológica como “trilogía”18, excluyendo de ella, por tanto, la escatología.

b) Enfoque teológico

La peculiaridad de la obra antropológica de Ruiz de la Peña consiste en 
combinar la reflexión teológica, siguiendo el método clásico del quehacer 
teológico, con el diálogo interdisciplinar. De este modo, siendo fiel a la fun-
damentación bíblica, a la tradición y el Magisterio y teniendo en cuenta la 
reflexión que sobre los temas se han hecho en la historia de la teología, no 
renuncia a conectar todo ese acervo con los datos proporcionados por las 

13 Cf. Juan luis ruiz de la peña, “Sobre la estructura, métodos y contenidos”, 
en Studium Ovetense 6-7 (1979) 348. Cf. Karl rahner, Escritos de Teología. I. Taurus 
ediciones. Madrid 1967, 206.

14 Ibidem.
15 Todas estas obras están publicadas en Ed. Sal Terrae. Santander 1986 (I), 1988 (II), 

1991 (III), 1975 (corregida y actualizada: 51986) (IV).
16 Cf. Juan luis ruiz de la peña, Teología de la creación. Ed. Sal Terrae. Santander 

1986, 11.
17 Juan luis ruiz de la peña, “Sobre la estructura”, a. c., 351.
18 Juan luis ruiz de la peña, Creación, gracia, salvación. Ed. Sal Terrae. Santander 

1993, 11.
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ciencias naturales y humanas. De este modo, partiendo de la fe en lo que 
Dios ha revelado (teología), aborda el diálogo con las otras disciplinas que 
tratan los temas del hombre, pero sin invadir su ámbito propio. 

Este doble acercamiento queda muy claro, sobre todo en sus dos prime-
ras obras sobre la creación. La primera, Teología de la creación, tiene dos 
partes: en la primera trata la doctrina de la creación, siguiendo el método 
teológico tradicional (Sagrada Escritura, historia y reflexión teológica), y, 
en la segunda parte, estudia algunas cuestiones fronterizas estableciendo 
un diálogo entre la fe en la creación y asuntos de actualidad, como son el 
tema del mal, la cuestión ecológica y la relación fe-ciencia en temas como el 
determinismo, el azar, el concepto de materia, los modelos de universo, etc. 
La segunda obra, Imagen de Dios, consta también de dos partes. La primera 
parte se centra en la “Antropología bíblica”, y en la segunda, donde trata los 
aspectos sistemáticos, va intercalando la reflexión más puramente teológica 
con el diálogo con las ciencias naturales y las ciencias humanas, como la 
filosofía. Así, aun consciente de las dificultades que entraña, busca entrar en 
diálogo interdisciplinar sobre cuestiones antropológicas en ese momento en 
auge, como la relación mente-cerebro, que puede considerarse en paralelo a 
la de alma-cuerpo.

Con todo, tiene claro que el horizonte es teológico y no pretende invadir 
el campo de la Antropología filosófica o de otras disciplinas. De este modo, 
consigue recuperar la creación del universo como tema teológico, el cual 
había sido dejado de lado en los años 70, no solo por el cambio que supuso 
eliminar el tratado De Deo creante en pro del nuevo tratado “Antropología 
teológica”, sino, sobre todo, por lo complejo de entrar en un tema que es 
también abordado, y muchas veces cuestionado, por la filosofía y la ciencia. 
Así mismo, en continuidad con la teología de la creación, la obra dedicada 
al hombre creado (Imagen de Dios), aunque trata temas antropológicos to-
cados por otras disciplinas, lo que pretende es dar una visión cristiana del 
hombre en sus estructuras básicas, a partir de la categoría bíblica “imagen 
de Dios”. Así, busca responder a la pregunta de quién es el hombre, pero 
siempre vinculada a la relación con Dios, y en referencia a Cristo.

En su antropología teológica especial no hace alusiones a otras discipli-
nas y se centra de lleno en exponer la doctrina sobre el pecado original y la 
gracia, siguiendo el orden del método teológico (fundamentación bíblica, 
historia de la doctrina y teología sistemática).

Así pues, Ruiz de la Peña hace una antropología unitaria, integradora. En 
línea con la perspectiva conciliar su antropología es cristocéntrica, si bien 
advierte que es necesario estar atentos y no reducir la cristología a antropo-
logía ni esta a cristología. Preocupado por el hombre de hoy busca mostrar 
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que el sentido de la creación y la donación de gracia al ser humano es la 
salvación. Lo que, en definitiva, vertebra la relación entre Dios y el hombre 
es el amor: “la relación hombre-Dios es una historia de amor19.

3. Luis F. Ladaria Ferrer

a) Tratados de Antropología teológica

El primer tratado completo de Antropología teológica en lengua espa-
ñola de esta época es el manual del jesuita Card. Luis F. Ladaria, profesor 
emérito de Teología dogmática de la Universidad P. Gregoriana y hoy Pre-
fecto de la Congregación para la Doctrina de la Fe, publicado en 1983 bajo 
el título Antropología teológica20. El tratado excluye los temas sobre las 
virtudes y la escatología, y recoge en un volumen los contenidos propios de 
los tratados clásicos sobre la creación y elevación, el pecado original y la 
gracia. El enfoque de la obra busca ser unitario, siendo el hilo conductor el 
hombre en su relación con Dios. Trata, por tanto, del ser del hombre como 
criatura en el mundo, en su situación de pecado y en la vida de gracia, en 
tres partes: El mundo y el hombre como criaturas de Dios (I), el hombre 
elevado a la amistad con Dios y pecador (II) y el hombre en la gracia de 
Dios (III).

Este tratado ha tenido su posterior evolución siendo revisado en obras 
posteriores. Así un breve desarrollo de muchos de sus contenidos ha sido 
resumido y actualizado en Introducción a la antropología teológica21, que 
también incluye un capítulo sobre escatología; de modo que reparte la ma-
teria así: Introducción general (donde trata del concepto de “antropología 
teológica” y hace un resumen de la historia del tratado) (I), la teología de la 
creación (II), el hombre como imagen de Dios (III), la cuestión del sobrena-
tural (IV), el pecado original (V), el hombre en la gracia de Cristo (VI) y la 
consumación escatológica (VII).

19 Juan luis ruiz de la peña,, Creación, gracia, salvación, o. c.. 9.
20 luis f. ladaria, Antropología Teológica. Publicaciones de la Universidad Pontificia 

Comillas- Pontificia Università Gregoriana Editrice. Madrid-Roma 1983. Traducida al 
italiano en Ed. Casale Monferrato. Roma 1986.

21 Cf. luis f. ladaria, Introducción a la antropología teológica, o. c., que es traduc-
ción de Introduzione alla antropología teologica. Ed. Piemme. Casale Monferrato 1992. 
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Las partes II y III de su primera obra fueron reelaboradas para ser publi-
cadas en 1993 con el título Teología del pecado original y de la gracia22. 
Este manual comienza con un capítulo introductorio, que trata la vocación 
del hombre a la vida divina y el tema del sobrenatural, al que le siguen dos 
grandes partes: el hombre llamado a la amistad con Dios y pecador (I) y el 
hombre en la gracia de Dios (II). De modo que la Antropología teológica 
especial de Ladaria sigue el mismo esquema de Ruiz de la Peña, con dos 
partes (pecado original y gracia) y una introducción donde trata el problema 
del sobrenatural. En la primera parte une la llamada a la amistad con Dios 
(estado original) al rechazo de la misma (pecado original) y en la segunda 
parte estructura el tema de la gracia en tres apartados: perdón de los pecados 
(justificación), nueva relación con Dios (filiación) y nueva creación (vida 
del hombre justificado).

Posteriormente, ha publicado una versión actualizada de la primera parte 
de su Antropología teológica con el título El hombre en la creación23. Su 
planteamiento parte de la vocación divina del hombre, con el que Dios por 
amor quiere establecer una relación de intimidad. Así, desarrolla la doctri-
na de la creación desde la soteriología, destacando la unidad interna entre 
creación y salvación, tan defendida por los Padres frente a gnósticos y mar-
cionitas, y su vinculación con Cristo (que es la gracia y la salvación). Jesu-
cristo es el mediador de la obra creadora y, al mismo tiempo, el fin hacia el 
cual toda la creación se dirige. Desde esta perspectiva marca el desarrollo 
teológico-dogmático de la fe en la creación, recogiendo los temas propios de 
este tratado, como son: su relación con la Trinidad, la creación y la autono-
mía de la realidad temporal, la libertad de la creación y su fin, la creación de 
la nada, el problema del comienzo temporal, la fidelidad de Dios a su obra 
(creación continua, conservación, providencia, concurso divino). Al tratar 
del hombre como centro de la creación desarrolla el significado de la noción 
de “imagen”, su constitución como unidad de alma y cuerpo, su ser personal 
y libre, su ser social, así también aborda algunas cuestiones de actualidad, 
como el problema de su origen y el tema del monogenismo y poligenismo. 
Así pues, esta obra es un valioso tratado sobre teología de la creación desde 
una perspectiva cristológica y salvífica. La insistencia del autor está sobre 

22 Con una segunda edición actualizada de 2001 que ha sido tres veces reimpresa.
23 Se trata propiamente de la traducción al español de la primera parte de su obra 

Antropologia teologica. Nuova edizione. Casale Monferrato. Roma 1995, que es la actualiza-
ción de su primera obra Antropología teológica, y que tiene también una traducción francesa: 
Mystère de Dieu et mystère de l’homme. 2: Anthropologie théologique. Ed. Parole et Silence. 
Paris 2011.
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todo en afirmar la presencia de Cristo en la obra creadora con vistas a la 
salvación, dando además su justo lugar a la acción del Espíritu Santo en la 
creación.

En sus escritos el Card. Ladaria sigue el método teológico, aunque no lo 
hace de un modo rígido. Parte de la Sagrada Escritura, continúa con el de-
sarrollo histórico y concluye con una exposición sistemática, haciendo una 
reflexión antropológica en sintonía con la tradición eclesial y el magisterio.

b) Perspectiva teológica

La Antropología teológica de Ladaria subraya los aspectos clave que 
hemos descrito de la antropología conciliar, es decir, es cristocéntrica y so-
teriológica. Hace un planteamiento unitario de esta disciplina mostrando 
que el sentido y finalidad de la creación es el designio salvífico de Dios, que 
llama al ser humano a la comunión con Él.

Su teología está muy marcada por la influencia de los Padres de la Igle-
sia. El Card. Ladaria parte de los textos bíblicos para fundamentar sus afir-
maciones, dando mucha relevancia a los comentarios patrísticos, que co-
noce muy bien, inclinándose claramente por la interpretación de la escuela 
asiática, que él aprendió del también jesuita y otrora profesor de la Univer-
sidad Gregoriana P. Antonio Orbe. Pero no se queda ahí, sino que incorpora 
la enseñanza escolástica y las propuestas recientes, siendo abundantes las 
referencias a autores como K. Rahner y H. von Balthasar, sin dejar de men-
cionar a otros como K. Barth. De modo que “ofrece una equilibrada síntesis 
de los elementos bíblicos, patrísticos y sistemáticos”24.

Este enfoque fundamentalmente bíblico-patrístico conecta con la pers-
pectiva conciliar de GS 22, en la que Cristo es la clave de interpretación para 
comprender lo que es el hombre. En esta línea, concibe al hombre como el 
ser creado por Dios para entrar en comunión con Él como hijo adoptivo en 
Cristo por la acción del Espíritu. De modo que Cristo es el centro de la teo-
logía de la creación, de la doctrina del pecado original y de la gracia. 

En este sentido, el modelo de hombre es el Verbo encarnado, cuya carne 
ha sido plenificada por el Espíritu en la resurrección. De modo que el cuerpo 
humano ha sido asumido por Jesús en la encarnación para que todo hombre, 
al ser glorificado como lo fue Jesús en la resurrección, pueda así ser trans-

24 Cf. Eloy Bueno de la Fuente, “Cincuenta años”, a. c., 601.
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formado y salvado por la acción del Espíritu25. Da, por tanto, gran importan-
cia a la acción del Espíritu Santo en el cuerpo para explicar la salvación26.

La creación es en Cristo para la salvación. El desarrollo de la teología 
del pecado original, teniendo como marco Rom 5, 12-21, tiene su sentido 
y desarrollo desde la teología de la gracia, pues “donde abundó el pecado 
sobreabundó la gracia” (Rom 5, 20). En ese sentido, lo fundamental es la 
gracia, que se identifica con Cristo. De modo que la clave antropológica 
fundamental, mirada desde Cristo, es la de la salvación, entendida como di-
vinización y no meramente como redención del pecado. Desde aquí Ladaria 
insiste que la razón primaria por la que Dios se hizo hombre en la encarna-
ción es que el hombre participe en la vida divina como hijo de Dios27.

Como gozne entre la doctrina de la creación y el pecado original trata 
el tema del sobrenatural, aunque él prefiere como nomenclatura hablar de 
“supracreatural”, por el peligro que entraña una comprensión del término 
“sobrenatural” que termine conllevando la concepción de dos órdenes yux-
tapuestos (natural y sobrenatural). Por eso, insiste en que propiamente hay 
un único orden, el de la gracia, que está presente tanto en la obra creadora 
como en la salvífica. De modo que la teología de la creación se inserta en 
la doctrina de la gracia como un presupuesto necesario para que esta se dé. 
Sin embargo, manteniendo esta unidad, es necesario señalar la distinción 
necesaria entre lo natural y lo supracreatural, con el fin de mantener dos 
principios: todo está en el orden de la gracia, pero, al mismo tiempo, hay que 
salvaguardar la legítima autonomía relativa de la creación.

La Antropología teológica que plantea el Card. Ladaria tiene su unidad 
en Cristo, Dios y hombre, y en la acción del Espíritu, que glorifica la car-
ne de Cristo para transformar también la de los hombres. Así, Cristo, que 
es perfecto hombre, y por tanto hombre verdadero y completo, es también 
hombre perfecto, es decir, plenitud de lo que es el ser humano y, por eso, 
modelo y luz para todo hombre. Su obra antropológica tiene una unidad en 
la que se puede apreciar el nexo de los diversos misterios de la fe, quedando 

25  Cf. luis f. ladaria, “Caro salutis est cardo. Lectio magistralis in occasione del 
conferimento del Dottorato honoris causa”, en ponTificio isTiTuTo giovanni paolo II (ed.), 
Conferimento del Dottorato honoris causa a S.E.R. Mons. Luis F. Ladaria Ferrer, S.J.. S.E. 
la Sig.ra Hann Suchocka. Città del Vaticano 2012, 13-22.

26  Cf. José granados, “Laudatio academica in occasione del conferimento del 
Dottorato honoris causa a S.E.R. Mons. Luis F. Ladaria Ferrer, S.J.” en ponTificio isTiTuTo 
giovanni paolo II (ed.), Conferimento del Dottorato, o. c., 9-10.

27  Cf. luis f. ladaria, Teología del pecado original, o. c., 151.
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así integrados orgánicamente en el conjunto28. Además, se percibe en sus es-
critos la unión entre dogmática y espiritualidad, que se presentan en íntima 
unidad y correlación.

4. Otros autores

a) Juan Luis Lorda Iñarra

La Antropología teológica de Lorda29 está marcada por la concepción del 
hombre de la Gaudium et Spes y de San Juan Pablo II, coautor e intérprete 
del documento conciliar30. El manual sigue el orden habitual de creación, 
pecado original y gracia, si bien se centra en lo humano y no incluye la teo-
logía de la creación en general31. 

Siguiendo la dinámica conciliar sigue la perspectiva de la economía de 
la salvación, partiendo de la Sagrada Escritura y tomando como eje que da 
unidad interna al tratado el paso del hombre viejo al hombre nuevo. Quiere, 
en este sentido, situarse dentro de la nueva evangelización, siendo luz en el 
contexto cultural relativista posmoderno, y materialista de ciertos ámbitos 
científicos. Lo hace mostrando la inserción del pensamiento en la tradición y 
la historia de la teología, desde los Padres de la Iglesia, pasando por grandes 
maestros del Medievo, como Santo Tomás o Nicolás Cabasilas, y conside-
rando también a autores más recientes. Es de destacar el carácter pedagógi-
co del texto y su vinculación con la práctica oracional y litúrgica, uniendo 
así lex orandi y lex credendi. 

28  luis f. ladaria, “Antropología cristiana”, en rené laTourelle – rino fisichella 
(eds.), Diccionario de teología fundamental. Ed. Paulinas, Madrid 1992, 91-99.

29  Cf. Juan luis lorda, Antropología teológica, o. c. En este manual recoge o reelabora 
lo esencial de sus obras antropológicas anteriores, especialmente del manual sobre La gracia 
de Dios. Ed. Palabra. Madrid 2004, y el que trata de la creación del hombre: Antropología 
bíblica. De Adán a Cristo. Ed. Palabra. Madrid 2005. Cf. también Para una idea cristiana del 
hombre. Aproximación teológica a la antropología. Ed. Rialp. Madrid 32010, obra en la que 
tiene en cuenta lo que dice la filosofía, sobre todo la corriente fenomenológica, acerca de las 
manifestaciones del espíritu humano, y los datos de ciencias empíricas como la biología y la 
paleontología, que permiten afirmar la diferencia específica del hombre con respecto al resto 
de los seres vivientes.

30  Cf. Juan luis lorda, Antropología cristiana. Del Concilio Vaticano II a Juan Pablo 
II. Ed. Palabra. Madrid 1996.

31  En la distribución del contenido de los manuales de teología de Eunsa, el tema de la 
creación se trata aparte: José Morales, El misterio de la creación. Eunsa. Pamplona 2000.
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b) José Antonio Sayés Bermejo

Este autor, prolijo en manuales de estudio de diversas disciplinas teoló-
gicas, cuenta con tres obras que tienen que ver con nuestro tratado: Teología 
de la creación (I), Antropología del hombre caído. El pecado original (II) y 
La gracia de Cristo (III)32. Los textos se destacan por su claridad y pedago-
gía, tienen un carácter académico y siguen, en general, el método teológico. 
Mientras que en los dos primeros es más riguroso en el orden metodológico 
Escritura-Tradición-historia-reflexión sistemática, en el tratado sobre la gra-
cia se inclina más por el orden temático, pues primero plantea los problemas 
y controversias que se han ido suscitando a lo largo de la historia y después 
los explica a partir del testimonio de la Biblia, los Padres, la historia y el 
Magisterio. Al estructurar esta obra desde la gracia y la libertad, se eviden-
cia con más claridad cuáles son las razones y motivaciones por las que unos 
acentúan más la una que la otra.

c) Martín Gelabert Ballester

En sus obras antropológicas emplea un lenguaje cercano y accesible al 
hombre contemporáneo, con la intención de que sea más relevante y signi-
ficativo en relación a su experiencia y mentalidad. Desde esta perspectiva 
pastoral, en su tratado de Antropología teológica, Jesús, revelación del mis-
terio del hombre. Ensayo de Antropología Teológica33, articula de un modo 
más existencial los contenidos habituales. Así, siguiendo el mismo orden 
(creación, pecado y gracia), relaciona la parte de la creación con “el hombre, 
criatura en busca de sentido”, “creado con una dignidad sin igual”; la eleva-
ción la titula: “creado para el amor, la vida y la felicidad”; el pecado: “libre 
y responsable”; la gracia: “criatura amada hasta el extremo y destinada a la 
salvación”. Así desarrolla los tres “momentos” del hombre, que es “imagen 
de Dios”: creada, deformada y recuperada, aspectos que también coexisten 
en la historia de cada individuo.

Las claves teológicas de Gelabert están en la línea de los anteriores. El 
mismo título del libro deja claro que la antropología se mira desde Jesucris-

32 Ed. Palabra, Madrid 2002 (I). Edicep. Valencia 2010 (II). Monte Carmelo. Burgos 
2010 (III). 

33 San Esteban – Edibesa. Salamanca – Madrid 1997. Cf. MarTín gelaBerT BallesTer, 
Salvación como humanización. Esbozo de una teología de la gracia. Paulinas. Madrid 1985.
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to, como hace también en Vivir como Cristo. Antropología teológica34, pues 
todo hombre ha sido creado para ser hijo de Dios, como Jesús. El sentido 
final es la salvación, que el autor explica como felicidad y plenitud de sen-
tido. Así muestra la centralidad cristológica y trinitaria desde la creación y 
la inseparabilidad de creación y salvación dentro del único designio divino.

d) José Ignacio González Faus

Su manual de Antropología teológica, titulado Proyecto de hermano. Vi-
sión creyente del hombre (1987), recoge de modo unitario y con el orden 
habitual los temas sobre la creación, el pecado y la gracia. El acento de esta 
obra es mostrar el carácter experiencial de lo humano en relación a Dios. 
Afirma que lo específico de la fe cristiana sobre el hombre no viene dado por 
las diversas determinaciones humanas, que ya son estudiadas desde otras 
perspectivas, como la condición corporal, la autoconciencia, su referencia 
al mundo, su sociabilidad, etc., sino que lo más propio es mostrar el carác-
ter contradictorio del hombre, que es, a la vez, “creatura e imagen de Dios 
(limitación y trascendencia del límite), pero también pecado y gracia (nega-
tividad increíble y positividad inesperada)”35.

Da a los temas un enfoque social desde una perspectiva de liberación de 
los más desfavorecidos. Así, quiere manifestar que la realización plena del 
hombre es la fraternidad, que implica todas las dimensiones de la existencia 
humana, especialmente las sociales y políticas. Desde esta visión trata el 
tema del pecado original en relación íntima con el “pecado estructural” y en 
el estudio de la gracia subraya las dimensiones de la justificación, la libera-
ción de sí mismo y la liberación para los demás, como principio de la nueva 
humanidad constituida por la “filiación fraternal”36.

e) Alejandro Martínez Sierra

Hemos citado al principio su Antropología teológica fundamental, de 
la colección Sapientia Fidei (BAC), que busca, de un modo muy sintético, 
hacer una teología de la creación apta para el estudio académico. La mayor 
novedad de este manual es la inclusión de la creación de los ángeles, des-

34 Manual de estudio del Instituto Superior de Ciencias Catequéticas y Religiosas. 
Ediciones San Pío X. Madrid 1992.

35 José ignacio gonzÁlez faus, Proyecto de hermano. Visión creyente del hombre. Sal 
Terrae. Santander 1987, 9.

36 Ibid., 645.
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pués de tratar la del mundo y el hombre, siendo además ésta la parte más 
extensa. La angelología, hoy sin lugar en los tratados y en los planes de 
estudio de teología, tiene cabida en la Antropología, aunque habitualmente 
no es incorporada por la mayoría de los autores, ya que “la relación con los 
ángeles y demonios ayuda a comprender el misterio del hombre” e influyen 
“para el logro de su propio fin trascendente”37. Trata los demás aspectos en 
la línea de Ruiz de la Peña y Ladaria, buscando también el diálogo con la 
ciencia en temas complejos como el del origen del hombre, y el monogenis-
mo y poligenismo38.

f) Otros manuales

Hasta ahora hemos hecho un recorrido por los principales autores que 
han elaborado un tratado de Antropología teológica, pero con ellos no se 
agota la producción sobre el tema. Hay otros manuales y monografías en 
español que no podemos desarrollar con amplitud en este artículo. 

Entre ellos están los ya citados de Miguel Ponce Cuéllar, El misterio del 
hombre y Eduardo Vadillo Romero, Antropología teológica I, los cuales tie-
nen en común que siguen el esquema clásico del De Deo creante et elevante, 
incorporando, junto al tema de la creación y el estado original, el del peca-
do original. Ambos usan el método teológico clásico y, además, abordan 
el tema de la angelología, que Vadillo hace a partir de la Suma Teológica 
de Santo Tomás y Ponce lo desarrolla ampliamente hablando también de 
demonología. Por lo demás, Ponce sigue la línea cristocéntrica y soterioló-
gica del Vaticano II y se suma a la concepción, que vimos en Ladaria, de 
la existencia de un orden de gracia, en unidad de finalidad y distinción de 
dos momentos, asumiendo en este sentido los adverbios que usa Calcedonia 
respecto a las dos naturalezas de Cristo. Mientras que Vadillo se destaca 
porque en la parte sistemática sigue fielmente a Santo Tomás de Aquino.

Luis María Armendáriz en su obra Hombre y mundo a la luz del Crea-
dor39 trata de un modo menos sistemático los temas de la Antropología teo-
lógica bajo el prisma de la creación y su sentido, que es la felicidad, a partir 

37 aleJandro MarTínez sierra, Antropología teológica fundamental, o. c., 143.
38 Cf. aleJandro MarTínez sierra, Poligenismo y teología católica en siglo XX. Ed. 

Universidad Pontificia Comillas. Madrid 1966.
39 Ed. Cristiandad. Madrid 2001. Así también Raúl Berzosa Martínez se centra en el 

tema de la creación en Para comprender la creación en clave cristiana. Verbo divino. Estella 
2001 y Como era en el principio: temas clave de Antropología teológica. San Pablo. Madrid 
1996.
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del reconocimiento de la gratuidad. A su vez, el estudio de José A. Galindo 
Rodrigo, Compendio de la gracia. La gracia, expresión de Dios en el hom-
bre. Hacia otra visión de la antropología cristiana40 centra los temas clási-
cos de la teología de la gracia (justificación, divinización, relación del justo 
con las personas divinas…) desde la idea de gracia como “expresión de Dios 
en el hombre”. Esta noción, sin confundir los dos términos, el expresado y el 
que expresa, busca iluminar las relaciones del hombre con Dios y, por tanto, 
de la teología de la gracia.

Conclusión

La “Antropología teológica” es un tratado que aparece como tal poco 
después del Vaticano II y está marcado por la perspectiva cristocéntrica y 
soteriológica propias de la concepción conciliar del hombre. Así, Cristo, el 
hombre perfecto, es el que revela al hombre su propio misterio (cf. GS 22). 
Este tratado aborda el estudio del hombre como sujeto histórico concreto 
que ha sido llamado por Dios a la comunión con Él (salvación/divinización) 
y por esta razón ha sido creado. Esto conlleva que se eludan reflexiones 
especulativas del pasado, como las abstracciones de la hipótesis de la natu-
raleza pura, y se centre la reflexión en las preocupaciones del hombre real, 
que busca y desea a Dios, aunque no sea consciente de ello. En este sentido, 
la Antropología teológica al hablar del hombre lo hace en clave histórico-
salvífica y existencial, lo define como “imagen de Dios” y como “persona”, 
con la dignidad de ser capaz de entrar en comunicación con el Creador. Esta 
perspectiva permite el diálogo con las ciencias y el mundo de hoy con vistas 
a poder ofrecer los cauces para que el hombre pueda descubrir que el anhelo 
de salvación está en Dios.

40 Edicep, Valencia 1991.
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